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Este tablero es una herramienta disefiada para apoyar el analisis, la planeacién y
la toma de decisiones en salud publica desde una perspectiva territorial. Su
objetivo es facilitar la comprension de las condiciones de salud, los determinantes
sociales y los principales eventos que afectan a las comunidades en cada una de
las comunas y corregimientos de Medellin.

Incluye una bateria de indicadores que permiten caracterizar aspectos
demograficos, sociales, epidemioldgicos y territoriales, asi como identificar los
principales retos y necesidades en salud de cada territorio. Su estructura integra
informacion proveniente de registros oficiales como DANE, SIVIGILA, RUAF, los
resultados del Analisis de Situacion de Salud (ASIS) participativo actualizado con
la voz de las comunidades, entre otros.

El tablero esta organizado por capitulos que incluyen:

- Datos poblacionales proyectados al 2025 con actualizacion post Covid-19
- Principales eventos de interés en salud publica

- Indicadores sobre nacimientos y caracteristicas de la salud materna

- Caracteristicas de la mortalidad

- Problematicas priorizadas desde el analisis participativo comunitario

- Historial de inversiones del Presupuesto Participativo

- Ideas de proyectos de presupuesto participativo para la vigencia 2025

- Distribucién territorial de las inversiones

Este instrumento busca fortalecer el enfoque territorial en salud, articulando el
conocimiento técnico con el saber comunitario, y ofreciendo insumos clave para la
formulacién, implementacion y seguimiento de politicas y estrategias que
respondan a las realidades y particularidades de cada territorio

Alcaldia de Medellin

Distrito de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion




@ Perfil de Salud Publica de Medellin: una ciudad que se
transforma y se piensa desde sus territorios

Medellin es una ciudad profundamente diversa en su composicion territorial, demografica y social. El analisis detallado de los
perfiles epidemiologicos de sus comunas y corregimientos permite identificar patrones comunes, expresiones propias de cada
territorio y transformaciones sociales que configuran nuevos desafios para la salud publica y la gestion territorial.

Composicion poblacional - una ciudad en transicién demografica: La mayoria de las comunas presenta una predominancia
de personas adultas jévenes, junto a una creciente proporcion de personas mayores, lo que confirma la transicion demografica
hacia el envejecimiento poblacional. Esta tendencia es mas visible en comunas como Laureles—Estadio, La Candelaria y El
Poblado, mientras que corregimientos como San Sebastian de Palmitas y Santa Elena conservan estructuras mas juveniles. Esta
diversidad demografica invita a repensar los servicios de salud desde un enfoque de curso de vida, que contemple el cuidado
integral en todas las etapas y reconozca las especificidades de cada territorio.

Eventos de interés en salud publica - expresiones de las dinamicas territoriales: A nivel distrital, los eventos mas
notificados corresponden a violencia intrafamiliar y de género, infecciones respiratorias agudas, tuberculosis, agresiones por
animales potencialmente transmisores de rabia e intentos de suicidio. Estas manifestaciones no solo responden a condiciones de
salud, sino que también reflejan determinantes sociales como el hacinamiento, la pobreza, las desigualdades en el acceso a
servicios, la contaminacién ambiental y la fragmentacion de los lazos comunitarios. Su abordaje requiere una lectura sensible al
contexto y acciones articuladas con los actores locales.

Salud sexual, reproductiva y embarazo adolescente - trayectorias diversas y necesidades compartidas: Territorios como
Popular, Santa Cruz, Manrique, Villa Hermosa y San Javier presentan condiciones que requieren especial atencion en salud
sexual y reproductiva, con presencia de embarazos en adolescentes, escolaridad interrumpida en gestantes, controles prenatales
insuficientes y vinculos conyugales informales. En los corregimientos de San Antonio de Prado, Altavista y San Cristobal también
se evidencian maternidades tempranas en escenarios de baja proteccion social y acceso limitado a educacion integral en
sexualidad. Estas realidades refuerzan la necesidad de estrategias territoriales diferenciadas, construidas desde el dialogo entre
los saberes institucionales y comunitarios, que promuevan la autonomia, el cuidado, la equidad y el acceso a servicios con
enfoque de derechos.

Mortalidad - expresiones del cuidado pendiente: En Medellin, las causas mas frecuentes de muerte corresponden a
enfermedades crénicas no transmisibles como afecciones cardiovasculares, neoplasias y enfermedades respiratorias, sin dejar
de lado la presencia de causas externas y enfermedades transmisibles. También se observan muertes en edades tempranas,
incluyendo eventos perinatales, que reflejan trayectorias de vida marcadas por condiciones de vulnerabilidad. En comunas como
Manrique, Doce de Octubre, San Javier y Villa Hermosa, estas causas se combinan con expresiones de inequidad social y
acceso limitado a servicios de salud. En los corregimientos rurales, aunque se registran menos defunciones, persisten causas
prevenibles en poblaciones jovenes y adultas, lo cual evidencia brechas acumuladas. La coexistencia de multiples causas de
mortalidad y su distribucion a lo largo del ciclo vital refuerzan la necesidad de respuestas territoriales integrales que fortalezcan el
acceso oportuno a servicios, el cuidado comunitario y la promocion de la salud en todos los momentos de la vida.

Salud mental - una demanda comun en clave comunitaria: La salud mental se posiciona como una de las principales
inquietudes expresadas desde los territorios. Situaciones como el estrés, el aislamiento, el consumo de sustancias psicoactivas y
la pérdida de vinculos sociales afectan a personas de todas las edades. La salud mental no es solo una expresion de malestar,
sino también una dimensién central del bienestar colectivo. Las comunidades también visibilizan problematicas emergentes como
el consumo normalizado en jévenes, las violencias basadas en género, la inseguridad vial y el deterioro ambiental. Estos
escenarios exigen respuestas sensibles, sostenidas y construidas desde el reconocimiento mutuo entre lo institucional y lo
comunitario.

Participacion comunitaria y presupuesto participativo - dialogo, cuidado y construccion colectiva: El ejercicio participativo
en salud permitié no solo reconocer los retos que habitan en cada territorio, sino también visibilizar propuestas y apuestas
comunitarias para transformarlos. Iniciativas orientadas al autocuidado, la salud mental, la prevencion de adicciones, el
fortalecimiento de redes de apoyo y el acompafiamiento a personas cuidadoras emergen como expresiones vivas de
participacion con sentido. En este marco, el presupuesto participativo se consolida como una herramienta de planificacion
territorial, salud publica y democracia local, donde las voces de la comunidad trazan caminos de bienestar comun y dignidad
compartida.
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Composicion Demografica

San Cristobal es un territorio de transicidn entre lo urbano y lo rural, con una poblacién en crecimiento y predominio femenino. Su
configuracion territorial diversa —que incluye zonas urbanizadas, rurales y de expansion— plantea retos importantes para el sistema
de salud, especialmente en términos de accesibilidad, oportunidad en la atencién y pertinencia cultural de las intervenciones, tanto en
zonas consolidadas como en areas de dificil acceso.

Eventos de Interés en Salud Publica

Los principales eventos que afectan la salud colectiva son la violencia de género e intrafamiliar, dengue, agresiones por animales
potencialmente transmisores de rabia, tuberculosis e intento de suicidio. Estas situaciones reflejan desafios importantes para la salud
publica del territorio, relacionados con aspectos como la salud mental, la convivencia, el bienestar ambiental, la prevencién de
enfermedades infecciosas y la promocioén de entornos protectores. Se hace necesario fortalecer las redes comunitarias, garantizar el
acceso oportuno a servicios de salud, y avanzar en estrategias integrales que respondan a las realidades sociales y culturales de
cada territorio.

Salud Sexual, Reproductiva y Embarazo Adolescente

En el corregimiento San Cristébal se reportan nacimientos en mujeres jovenes con trayectorias educativas variadas y acceso
mayoritario al sistema de salud. Aun asi, se identifican embarazos en adolescentes, uniones conyugales informales y condiciones de
aseguramiento limitadas en algunos casos. Estas situaciones, presentes en un contexto rural con dinamicas propias, pueden dificultar
la toma de decisiones autdbnomas sobre la maternidad y evidencian la necesidad de acciones territoriales que acerquen los servicios
de salud, fortalezcan las redes de apoyo comunitario y promuevan la educacioén integral en sexualidad. Desde una mirada sensible y
equitativa, es clave continuar consolidando estrategias de acompafamiento cercano, cuidado y garantia de derechos sexuales y
reproductivos para las mujeres del territorio.

Mortalidad

En San Cristdbal, la mortalidad esta marcada por enfermedades del sistema circulatorio, neoplasias y afecciones respiratorias
cronicas. La coexistencia de muertes por causas transmisibles, externas y perinatales sugiere trayectorias de vida condicionadas por
determinantes sociales. Predominan las defunciones en edades avanzadas, pero también se presentan pérdidas en otros momentos
del ciclo vital. Este panorama reafirma la necesidad de intervenciones que integren promocion de la salud, atencién preventiva y
acompafamiento comunitario en todos los entornos.

Problematicas Priorizadas por la Comunidad (ASIS Participativo)

La comunidad priorizd como principales problematicas las infecciones respiratorias agudas vinculadas al tabaquismo, la
contaminacion ambiental, la atencién tardia y el mal manejo de residuos; problemas nutricionales como desnutricion y obesidad
asociados a estrés, habitos inadecuados y sedentarismo; enfermedades crénicas como hipertension, diabetes y cancer; afectaciones
a la salud mental relacionadas con el estrés crénico, la falta de atencion continua y los traumas no resueltos; embarazo adolescente,
mortalidad perinatal y violencia sexual en contextos de pobreza y desplazamiento; el aumento de ITS por falta de educacién sexual,
estigmas y bajo acceso a métodos de proteccion; y enfermedades digestivas por malas practicas de alimentacion, higiene y
saneamiento.

Inversion en Salud con Recursos de Presupuesto Participativo

Entre 2020 y 2025, San Cristobal ha invertido mas de $7.368 millones en salud a través del presupuesto participativo. Esta inversion
se ha orientado principalmente al fortalecimiento de la salud oral (prétesis y ortodoncia), salud visual, salud mental comunitaria
(Centros de Escucha, Escuchaderos y Coaching Saludable), Estilos de Vida Saludable, promocién del autocuidado y adherencia al
tratamiento de tuberculosis. También se han priorizado estrategias en salud sexual, prevencion de violencias sexuales, vacunacion,
fortalecimiento educativo, intervencion en unidades de trabajo informal y la implementacién del modelo de Gestién Territorial en Salud.
La interventoria integral ha acompafiado la ejecucion técnica, juridica y financiera de las estrategias.

Ideas de Proyecto 2026

Las propuestas para el afio 2026 en San Cristobal incluyen la continuidad y fortalecimiento de programas como Estilos de Vida
Saludable y Medellin Te Quiere Saludable, el acompafiamiento a familias cuidadoras de personas con discapacidad, la prevencion del
consumo de sustancias y la promocion de la salud emocional a través de Escuchaderos y Familias Fuertes y Resilientes. También se
priorizan acciones para la promocion de la salud visual v oral, la prevencion de infecciones de transmision sexual v violencias
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Hombres Mujeres

60.062 63.691

® Mujer
® Hombre
80 0 + 401 633
75 a 79 457 721
70 a 74 775 1.155
65 a 69 1.185 1.682
60 a 64 1.636 2.270
55 3 59 1.944 2.686
50 a 54 =067 2816 _‘Curso. de vida Total %
45 a 49 2.538 3.214 1. Primera infancia (0-5 afios) 9.058  7,32%
2. Infancia (6-11 afios) 10.259 8,29%
40 a 44 5500 5890 3. Adolescencia (12-17 afios) 10797 8,72%
35 4 39 3.940 4.328 4. Juventud (18-28 afios) 24.667 19,93%
5. Adultez (29 a 59 afios) 54.228 43,82%
30a34 4.585 4789 6. Persona mayor (60 afios o mas) | 14.744 11,91%
Total 123.753 100,00%

25 329 4.802 4919
20 a 24 4.360 4.304
15a 19 3.862 3.754
10a 14 3.665 3.585
539 3.540 3.432
0a4 3.054 3.014

Hombres - Mujeres Alcaldia de Medellin

—  Distritode ———
Fuente: Proyecciones Poblacion DANE 2025 Ciencia, Tecnologia e Innovacion
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sexo F M Total
Evento Total % Total % Iotal %
VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA DE LA VIOLENCIA DE GENERO E INTRAFAMILIAR 372 20,18% 79  4,29% 451 24,47%
DENGUE 225 12,21% 166  9,01% 391 21,22%
AGRESIONES POR ANIMALES POTENCIALMENTE TRANSMISORES DE RABIA 138  7,49% 117  6,35% 255 13,84%
INTENTO DE SUICIDIO 64 3,47% 27  1,47% 91 4,94%
TUBERCULOSIS 37 2,01% 54  2,93% 91 4,94%
VIH/SIDA/MORTALIDAD POR SIDA 11 0,60% 48  2,60% 59 3,20%
DESNUTRICION AGUDA EN MENORES DE 5 ANOS 17 0,92% 35  1,90% 52 2,82%
MORBILIDAD MATERNA EXTREMA 48  2,60% 48 2,60%
ENFERMEDADES HUERFANAS - RARAS 29 1,57% 16  0,87% 45 2,44%
CANCER DE LA MAMAY CUELLO UTERINO 40 217% 40 2,17%
ENFERMEDAD TRANSMITIDA POR ALIMENTOS O AGUA (ETA) 22 1,19% 14  0,76% 36 1,95%
VARICELA INDIVIDUAL 18  0,98% 17 0,92% 35 1,90%
IRA POR VIRUS NUEVO 16  0,87% 18  0,98% 34 1,84%
DEFECTOS CONGENITOS 7 0,38% 21 1,14% 28 1,52%
HEPATITIS A 8 043% 19 1,03% 27 1,47%
INTOXICACIONES 11 0,60% 16 0,87% 27 1,47%
SIFILIS GESTACIONAL 19 1,03% 19 1,03%
MALARIA 7 0,38% 7 0,38% 14 0,76%
PAROTIDITIS 7 0,38% 6 0,33% 13 0,71%
MORTALIDAD PERINATAL Y NEONATAL TARDIA 12 0,65% 12 0,65%
IAD - INFECCIONES ASOCIADAS A DISPOSITIVOS - INDIVIDUAL 5 027% 6 0,33% 1 0,60%
LEPTOSPIROSIS 4  0,22% 7 0,38% 1 0,60%
HEPATITIS B, C Y COINFECCION HEPATITIS B Y DELTA 4 0,22% 4  0,22% 8 0,43%
INFECCIONES DE SITIO QUIRURGICO ASOCIADAS A PROCEDIMIENTO MEDICO QUIRURGICO 6 0,33% 6 0,33%
ESI - IRAG (VIGILANCIA CENTINELA) 2 0,11% 3 0,16% 5 0,27%
LESIONES DE CAUSA EXTERNA 5 027% 5 0,27%
INFECCION RESPIRATORIA AGUDA GRAVE IRAG INUSITADA 3 0,16% 1 0,05% 4 0,22%
SIFII IS CONGFENITA 1 00R% 2 016% 4 0.22%
Total 1145 62,13% 698 37,87% 1843 100,00%
sexo ®F @M

VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA DE LA VIOLENCIA DE GENERO E INTRAF...

AGRESIONES POR ANIMALES POTENCIALMENTE TRANSMISORES DE RA...

Fuente: SIVIGILA 2024

DESNUTRICION AGUDA EN MENORES DE 5 ANOS
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MORBILIDAD MATERNA EXTREMA
ENFERMEDADES HUERFANAS - RARAS
CANCER DE LAMAMAY CUELLO UTERINO

VARICELA INDIVIDUAL
IRAPOR VIRUS NUEVO
DEFECTOS CONGENITOS
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50,42%

17,80% 16,61% 14,22%
No esta casada y Esta soltera Esta casada (En blanco) Sin informacién Esta separada,
lleva dos 0 mas divorciada
anos viviendo co...
Estadocivil
i Total 9
Barrio vota %o 62.01%
Area de Expansion 367 43,85%
Pajarito 83 7
Cabecera aurbana San 152 18,16%
Cristobal 33,69% Nacimientos
La Loma 68 8,12%
Area de Expansion Altos | 63 7,53%
de Calasanz
Suburbano La Loma 39 4,66% 3,35% 0.84% 0.12%
Boqueron 26 3,11% E— o e
El Llano 17 2,03% Contributivo Subsidiado No asegurado Excepcion Especial
Suburbano Travesias 17 2,03% Seguridad social de la madre
La Palma - El Patio 13 1,55%
Pedregal Alto 9 1,08%
La Loma Oriental 7 0,84%
Pajarito 7 0,84% Técnica profesional _ 20,43%
Travesias 7 0,84% g - ; _ 0
’ Basica secundaria 13,74%
Total 837 100,00% E °
© Profesional _ 13effiarazo en adolescentes (NV)
0 .
'g Tecnologica - 7.29%  87.46%
2
g Espontaneo _ ‘g‘ Basica primaria . 2,99%
2 3 Media técnica [l 1,31%
e Cesarea - 32,38% 3 edia tecnica AR
2 2 Especializacion l 0,84%
= Instrumentado I 8,36%
Maestria | 0,36% 12,43%
0,12%
Sin informacion | 0,24% - —o
Controles prenatales Mayor de 19 15-19 10-14
Grupo de edad
94,62%
Nacimientos seguin edad de la madre
ES 44
5,38% fs
e
4 Menos
controles de 4
omas controles 10

Fuente: RUAF 2023
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Grandes causas v
Todas v

Grupo OPS Total %

Enfermedades del sistema circulatorio 143 33,65% 439

Todas las demas enfermedades 115 27,06% Total defunciones

Neoplasias (Tumores) 97 22,82%

Enfermedades Transmisibles 31 7,29%

Causas externas 20 4,71% 49.65%
Ciertas afecciones originadas en el 14  3,29%
periodo perinatal Sexo
Slg.n(.)s, sintomas y afecciones mal 5 1,18% @ Femenino
definidas
Total 425 100,00% ® Masculino

50,35%
Subgrupo Total %

v

Enfermedades isquemicas del corazon 57 12,98%
Enfermedades cronicas de las vias respiratorias inferiores 34 7,74%
Enfermedades cerebrovasculares 32 7,29%
Enfermedades hipertensivas 29 6,61%
Tumor maligno de los organos digestivos y del peritoneo, excepto estomago y colon 21 4.78%
Resto de las enfermedades 20 4,56%
Feto y recien nacido afectados por complicaciones obstetricas y traumatismo del nacimiento 19 4.33%
Infecciones respiratorias agudas 18 4,10%
Tumor maligno de la traquea, los bronquios y pulmon 17 3,87%
Enfermedades del sistema nervioso, excepto meningitis 16 3,64%
Enfermedad cardiopulmonar, enfermedades de la circulacion pulmonar y otras formas de enfermedad del 14 3,19%
corazon
Enfermedades del sistema urinario 11 2,51%
Las demas enfermedades del sistema circulatorio 11 2,51%
Resto de enfermedades del sistema digestivo 11 2,51%
Lesiones auto infligidas intencionalmente 10 2,28%
Tumor maligno de otros organos genitourinarios 10 2,28%
Tumores malignos de otras localizaciones y de las no especificadas 10 2,28%
Resto de enfermedades del sistema respiratorio 9 2,05%
Tumor maligno de la mama de la Mujer 9 2,05%
Total 439 100,00%

Fuente: RUAF ND 2023
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Grandes causas v

Todas v

Subgrupo v

Todas v
439

Total defunciones

15,16%

11,98%

8,07% 8,31%
2,44% 9 0 o 0%
098% 024% 0,73% 098% o 2,20% 1,47% 1.22% 2,20% 2,44% . .

0-4 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80y
mas

Grupo de edad

Subsidiado 53,99%

Contributivo 37,59%

Sin informacién 7,06%

0,68%

No asegurado

Seguridad social

Excepcion §| 0,46%

Especial | 0,23%

Fuente: RUAF ND 2023
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Priorizacion

PN

Categoria
V'

Descripcion de la problematica

1

Infeccion Respiratoria
Aguda (IRA)

Desnutriciéon, obesidad

Enfermedades crénicas
no transmisibles

Salud Mental

Embarazo en
adolescente, muerte
perinatal

ETS-ITS

Enfermedades sistema
digestivo

Alta frecuencia por malos habitos, contaminacion ambiental, tabaquismo, falta de
autocuidado, contaminacion del agua, malos olores de aguas negras, cambios de
clima, atencion tardia en centros de salud, mala disposicion de basuras y falta de
medicamentos. Esta probleméatica se presenta de manera generalizada en todo
el territorio.

Aumento por malos habitos alimenticios, problemas econémicos, estrés, falta de
educacion en estilos de vida saludable, falta programas de apoyo, ansiedad,
mala voluntad politica, estereotipos infundados de redes sociales y acceso a
tecnologia, sedentarismo, alto consumo de harinas y causas genéticas. Esta
problematica se presenta de manera generalizada en todo el territorio con focos
en la ciudadela nuevo occidente, la loma, zonas de invasion y la ruralidad.

Incremento de tabaquismo, causas genéticas o hereditarias, factores culturales,
preocupaciones, falta de estilos de vida saludables, estrés, exposiciéon a
quimicos y el ambiente. Esta problematica se presenta de manera generalizada
en todo el territorio,

Aumento por estrés, falta de consulta y acceso a atencion médica oportuna, falta
de acceso a medicamentos y traumas de la infancia. Esta problematica se
presenta de manera generalizada en todo el territorio.

Dado por incremento de estrés, abuso sexual, violencia intrafamiliar, sexualidad a
edades tempranas, pobreza, la ignorancia, incremento de la prostitucion infantil,
desplazamiento, estrato social y violencia generalizada. Esta problematica se
presenta de manera generalizada en todo el territorio

Incremento por baja educacion sexual, tabus, falta de pedagogia sexual,
violaciones, no uso de los métodos de proteccion, falta de acceso a
anticonceptivos y promiscuidad. Esta problematica se presenta de manera
generalizada en todo el territorio.

Aumento por malos habitos alimenticios, desorden alimenticio, mala
manipulacion de alimentos, falta de higiene, abuso de condimentos, alto
consumo de azucares, sal, harinas y grasas. Esta problematica se presenta de
manera generalizada en todo el territorio con foco en invasiones area de
expansion.

Fuente: Secretaria de Salud de Medellin - Direccion Técnica de Planeacion, 2024
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Valor priorizado por Aho

S $2.064.027.111
R $1.565.253.900
o 1.222.720.000
2 $1.002.660.260 $1.055.462.565 $946.128.008 $
15
o)
2020 2021 2022 2023 2024 2025
Ano
Inversidn total por estrategia y afo
Estrategia 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total
v
Salud Oral -Ortodoncia $155.043.000 $378.799.027 $291.557.448  $531.173.281 $399.870.000  $560.211.200 $2.316.653.956
Preventiva E Interceptiva
Salud Oral-Protesis Dental $163.806.300 $352.663.538 $278.394.050  $339.241.392 $324.000.000  $501.281.600 $1.959.386.880
Salud Visual $155.905.848 $248.400.000 $167.616.800  $216.307.584 $138.600.000  $199.296.000 $1.126.126.232
Familias Fuertes Y $298.463.459 $339.000.000 $407.608.300 $1.045.071.759
Resilientes
Estilos De Vida Saludable $235.906.110 $117.083.800 $74.768.184 $260.600.200 $688.358.294
Centro De Escucha Spa $67.410.000 $75.600.000 $86.400.000 $0 $229.410.000
Coaching Saludable $30.816.000 $91.476.000 $18.900.000 $21.250.000 $162.442.000
Interventoria $135.029.811 $135.029.811
Entorno Educativo $126.393.750 $126.393.750
Servicios Amigables $67.379.252 $67.379.252
Total $1.002.660.260  $1.055.462.565 $946.128.098 $1.565.253.900 $1.222.720.000 $2.064.027.111 $7.856.251.934
Beneficiarios proyectados por estrategia y afio
Estrategia 2021 2022 2023 2024 2025
Ao
Centro De Escucha Spa 1 1 0
Coaching Saludable 100 50 50
Estilos De Vida Saludable 700 100 350
Familias Fuertes Y Resilientes 100 100 300
Salud Oral -Ortodoncia Preventiva E Interceptiva 609 364 560 300 400
Salud Oral-Protesis Dental 506 550 560 300 400
Salud Visual 1222 120 800 450 600

Fuente: Secretaria de Salud de Medellin - Unidad de Planeacién Sectorial y Participacién Social en Salud, 2025
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Idea de Proyecto Actividad Unidad de Cantidad Cantidad de
Medida minima a beneficiarios a
ejecutar impactar
V' N
Promocién, prevencion y A) Estilos de Vida Saludable (EVS): Generar A) A)9 A) 445
atencién en salud integral espacios de reflexion individual y colectiva en Unidad/grupos B) 1 B) 500 familias aprox
para toda la poblacion, con torno a la adopcion de los 7 habitos y estilos de B) C) 80 C) 80
equidad de género y vida saludable. Unidad/equipo D)1 D) 500 aprox
generacional y personas en  B) Medellin Te Quiere Saludable (MTQS): bésico E) 100 E) 100
situacion de discapacidad Actividades de promocion de la salud y C) Persona F) 1 F) 500
prevencion de la enfermedad realizadas por un D) CE G) 300 G) 300
equipo basico de salud para la atencion integral E) Familias H) 200 H) 200
de la poblacion en el marco del Modelo de F) Unidad 1) 100 1) 100
Atencion Integral Territorial. G) Persona J) 300 J) 300
C) Familias cuidadoras de tus capacidades: H) Persona K) 30 K) 30
Acciones de informacion educacion y I) Persona L)1 L) 1000
comunicacion para la salud en el entorno hogara  J) Persona M) 400 M) 400
las familias que tienen integrantes con K) Persona N) 300 N) 300
discapacidad L) CE 0)1 0) 250
D) Prevencién de Adicciones en Adolescente y M) Persona P) 1 P) NA
Jovenes (Centro de Escucha-Sustancias N) Persona
Psicoactivas): Conjunto de procedimientos en 0O) Unidad
salud mental donde se hace prevencion del P) Unidad
consumo de psicoactivos, ludopatia, otras
adicciones

E) Familias Fuertes y Resilientes - (FFR):
Estrategia para incidir de manera positiva en
habitos y conductas protectoras, desde una
construccién sociocultural con énfasis en la
cultura del cuidado, la convivencia, la prevencién
de formas de violencia para la promocion de la
salud mental en el entorno familiar

F) Escuchaderos (Salud Mental): Puntos de
acompafamiento en salud mental por parte de
profesionales en Psicologia que se ubican en
instituciones publicas y privadas o espacios
comunitarios para desarrollar actividades de
informacion, orientacién e intervencion breve en
salud mental.

G) Salud Visual: Acciones de promocion y
prevencion en salud visual a personas mayores
de 13 afios, con evaluacion optométrica, entrega
de lentes y monturas.

H) Salud oral - Prétesis dentales: Acciones de
rehabilitacion de la funcidon masticatoria con la
adaptacion o instalacion de tres (3) tipos de
prétesis dentales removibles (acrilica, metalica y
total).

I) Salud oral- Ortodoncia Preventiva e interceptiva:
Acciones para guiar el crecimiento y desarrollo
dentario desde sus inicios hasta alcanzar el
comienzo de la denticion mixta en nifos y nifias
de 6 a 10 afos, busca interrumpir la progresion de
anomalias dentomaxilares en forma precoz.

J) Vacunaciéon Neumococo: aplicacién intra 'y
extramural de los biolégicos para prevenir las
infecciones respiratorias por la bacteria del
Neumococo

K) Adherencia al tratamiento de la Tuberculosis:

Fuente: Secretaria de Salud de Medellin - Unidad de Planeacién Sectorial y Participacién Social en Salud, 2025
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Nodo

Distribucion Territorial

DISTRIBUCION NUMERO BARRIOS
V' N

Nodo 1 La Loma

Nodo 2 La Palma, El Patio, Las Playas, El Uvito , La Cuchilla
Nodo 3 Travesias, Llano, Naranjal

Nodo 4 Boqueron, San Jose de la Montaia, La llusion, El Yolombo
Nodo 5 Ciudadela Nuevo Occidente

Nodo 6 Carmelo, Picacho, Pajarito, (Paraiso)

Nodo 7 Centraliadad, Roblemar, Pedregal bajo y Alto

Alcaldia de Medellin

Distrito de
Fuente: Secretaria de Salud de Medellin - Unidad de Planeacion Sectorial y Participacion Social en Salud, 2025 Ciencia, Tecnologia e Innovacion




